KW 21 vom 18. bis 22. Mai 2026

Menuplan Restaurant pro nobis

Mittagsmenu

SSBL

Wochentag Fleisch/Fisch Vegetarisch
Pouletgeschne.tzeltes (CH) Capuns gefilllt
Peperonisauce mit Gemiise
Montag Spiralen Tricolore leichte Petersiliensauce
(Gluten) . (Gluten, Laktose)
Spargelgemduse
Bulgurtatschli
Dienstag (Gluten, Laktose, Ei CH) Crépes gefullt mit Spinat

@

Sauerrahm-Schnittlauch
Dip (Laktose)
Salzkartoffeln

Erbsen

(Gluten, Laktose, Ei CH)
Tomatensalat

Schweinsbrust gefullt mit
Barlauch (CH, Laktose)

Auberginen Piccata
(Gluten, Ei CH)

Mittwoch Bratensauce Tomatensauce
Safranrisotto Safranrisotto
Glasierte Ruebli Glasierte Ruebli
Hacktatschli P"?‘”eer geprate?
. (Indischer Frischkase,
(Rind CH) Laktose)
Donnerstag BBQ-Sauce N
Krautersauce
Wedges (Gluten)
L N Wedges (Gluten)
Fruhlingsgemiuse L N
FrihlingsgemdUse
Fisch al-!erlel gebraten (NO) Kichererbsen-Gemiusecurry
Freitag Krauterrahmsauce Pilaw Reis
Pilaw Reis .
. Broccoli
Broccoli

Fur weitere Informationen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.

Wo nicht anders deklariert verwenden wir Flora Plant (vegan, laktosefrei) anstelle von Vollrahm.

Restaurant pro nobis

Rathausen 2 « 6032 Emmen

T 041269 36 32 * kueche.pronobis@ssbl.ch
Geoffnet von Montag bis Freitag 9-14 Uhr;
Mittagessen 11:30-13:30 Uhr

Café Rathausen
Rathausen 2 « 6032 Emmen
T 041269 37 00

Geoffnet von Montag bis Freitag 9-17 Uhr;
Samstag, Sonntag und allg. Feiertage 10-17 Uhr

Preise inkl. 8.1% MwSt.
www.ssbl.ch



