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Wohnen und Werken neu mitten im Trubel

Die SSBL-Stiftung hat in der Stadt Luzern neue WGs, Ateliers und einen Geschenkshop in der Eichwildli-Siedlung er6ffnet.

Sandra Pater

«Das ist ein grosser Gewinn fiir
uns», sagt Walter Dellenbach,
Vorsitzender der Geschiiftslei-
tng der SSBL Stiftung fiir
selbstbestimmtes und begleite-
tes Leben, wenn er von den
neusten Entwicklungen spricht.
Die Stiftung hatin der Stadt Lu-
zern mitten in der neuen Eich-
willdli-Uberbauung der Wohn-
genossenschaft Geissenstein
(EBG) nahe der Allmend meh-
rere Raumlichkeiten gemietet
und bezogen.

In zwei betreuten Wohn-
gruppen leben dort sieben Men-
schen mit Behinderung. Zudem
sind mehrere Atelierplitze fiir
die Klienten und Klientinnen
der Stiftung entstanden. Eines
der Ateliers widmet sich dem
musisch-basalen Bereich und
ermoglicht beispielsweise das
Musizieren und Singen oder
auch die kérperliche Erfahrung
mithilfe von Klangschalen und
einem Harfenklangstuhl.

Wertvoller Austausch mit
den Quartierbewohnern

Im Kreativ-Atelier werden Pro-
dukte - etwa aus Ton, Holz oder
Papier - hergestellt. Diese Pro-
dukte werden auch gleich im
neuerdffneten Geschenkshopin
der Siedlung verkauft, wodurch
sich fiir die Klientinnen und
Klienten weitere Kontaktmog-
lichkeiten ergeben konnen.
Mitten in der neuen Siedlung
befindet sich auch das restau-
rierte Salzmagazin. In dessen
Erdgeschoss befindet sich dus
Café Tacuba. «Das Café und der
ffentliche Platz davor sind ein
beliebter Treffpunkt. Das fordert
die Durchmischung: Es kommt
zu Begegnungen mit den Klien-
ten und Klientinnen, die zu den
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Zu zweit geht die Hausarbeit schneller: David (links) und René falten In der SSBL-WG die Wésche.

Ateliers kommen, und den Be-
wohnerinnen und Bewohnern
der Hauser, darunter viele Fami-
lien», ist Dellenbach liberzeugt.

Atelierrdume dank
Kita-Absage erhalten

Die Siedlung der EBG seizudem
ideal, weil das bereits seit 2006
bestehende SSBL-Wohnhaus
Eichwildli in Fussdistanz liegt.
Die neuen Aleliers besuchen so
auch dessen Bewohnerinnen
und Bewohner. Wo heute der
Geschenkshop und Ateliers

untergebracht sind, wiire eigent-
lich eine Kita vorgesehen gewe-
sen. Diese zog sich jedoch zu-
riick, die SSBL liess sich die Ge-
legenheit fiireinen Mieterausbau
dieser Rdume hingegen nicht
entgehen.

«Dass die neuen Angebote
so realisierbar waren, ist ein
Gliicksfall», sagt er weiter. «Wir
hitten als Stiftung hier nie sel-
ber bauen kénnen.» Zudem
habe der Mieterausbau nur dank
der Unterstiitzung durch die Al-
bert Koechlin Stiftung sowie pri-

vate Spenderinnen und Spender
realisiert werden konnen.

Die SSBL, die bereits an
neun verschiedenen eher lind-
lich gepriigten und ruhig gelege-
nen Standorten im ganzen Kan-
ton Luzern Wohn- und Tages-
plitze bietet, war auf der Suche
nach einem zusitzlichen neuen,
urbanen und lebhaften Stand-
ort. Denn Menschen mit Behin-
derung wiinschten sich durch-~
aus, in oder nahe derStadtleben
zu kdnnen, erklirt Dellenbach.
Das scheint auch in Luzern der
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Fall zu sein: Das Interesse am
Wohnen inden neuen WGs war
grosser als die Anzahl Platze.

Selbstistdndigeres Wohnen
in den neuen WGs

David und René haben zwei der
begehrten Plitze erhalten, David
schiitzt an seinem neuen Wohn-
ort, dass er schnell in der Stadt
istund auch seine Freizeitaktivi-
titen in der Nithe liegen. Ahnlich
siehtdies René, der zudem einer
beruflichen Titigkeit im ersten
Arbeitsmarkt nachgeht. Beide

sind FCL-Fans, ebenso der drit-
te Mitbewohner - das gemeinsa-
me Fernsehprogramm ist daher
oft Fussball.

Zu Streit zwischen ihnen sei
es bisher nicht gekommen, er-
Kldren sie. Falls man seine Ruhe
haben méchte, habe man ja im-
mer noch sein eigenes Zimmer.
Bei David istdas Bediirfnis zum
Riickzug momentan aber klei-
nerals auchschon; erhat seinen
persdnlichen Relax-Sessel ins
Wohnzimmer geziigelt.

Im Gegensatz zu den bishe-
rigen betreuten Wohngruppen
der SSBL mit teils bis zu zehn
Bewohnenden sind die beiden
neuen Angebote deutlich klei-
ner. «Es besteht weniger (Heim-
charakter, die Bewohnerinnen
und Bewohner sollen auch viel
selbststandiger leben kénnen»,
sagt Dellenbach. So steht fir die
neuen WG-Bewohnenden auch
ein Wohntraining an.

Hierbei geht es nicht nur da-
rum, die eigenen Fihigkeiten im
Kochen oder Putzen zu verbes-
sern, sondern auch darum, wie
das Zusammenleben funktio-
niert. Dazu zihlt etwa die Abma-
chung, dass Besuche mit den
WG-Gspindli abgesprochen
werden milssen. Die Wohnun-
gen verfiigen {iber eine eigene
Terrasse. Wie alle anderen Be-
wohnerinnen und Bewohnerder
EBG-Siedlung kénnen die WG-
Gspindlizudem auch die grosse
Gemeinschaftsterrasse des Hau-
ses nutzen, «Ich wiirde es noch
nicht Inklusion nennen, aber wir
sind bei der Teilhabe angekom-
men», bilanziert Dellenbach.

Tag der offenen Atellers: Sams-
tag, 17. Mal 2025, von 10 bis 16
Uhr an cler Elchwaldstrasse 29
in Luzern,




